
 

BALINTGRUPPEN IN DÜSSELDORF & GIEßEN 

Leitung: Dr. Nadyne Stritzke 

Termine in 2024: 
(jeweils montags 17-20 Uhr) 

Düsseldorf Gießen 

23. September 2024 
21. Oktober 2024 
25. November 2024 

16. September 2024 
28. Oktober 2024 
02. Dezember 2024 

InsQtut für AnalyQsche Supervision 
Taubenstraße 2, 40479 Düsseldorf 

TIG Gießen 
Technologie und InnovaQonszentrum 
Winchesterstraße 2, 35394 Gießen 

Ab 2025 dann jeweils sechs Termine pro Jahr in Rücksprache mit den Gruppen. 

KondiQonen: 
Jahreskontrakt (umfasst alle Termine) 
90 Euro pro Person pro Termin 

Haben Sie Interesse Ihre Arbeit gemeinsam in einer beruflich gemischten Gruppe zu reflekQe-
ren? Dazu bietet Fallverstehen in der Balintgruppe eine Arbeitsweise, die sich auf psychoana-
lyQsche Grundannahmen stützt und diese zur gemeinsamen Fallbesprechung in einer Gruppe 
nutzt. Nicht die Lösung eines Problems, sondern ein gemeinsamer Verstehensprozess als Spu-
rensuche der (un)bewussten Beziehungsdynamiken steht im Mieelpunkt der Fallarbeit. Dafür 
fokussiert sich die Gruppe methodisch auf die Freie AssoziaQon, das Erleben der InterakQonen 
sowie affekQver Resonanzen im Gruppenprozess. 
Diese Arbeitsmethode ist nach dem ungarischen Arzt und PsychoanalyQker Michael Balint 
(1896-1970) benannt und dient der beruflichen (Selbst)Reflexion sowie der Qualitätssicherung 
der eigenen Arbeit in einem geschützten Sejng. Durch Qeferes Verstehen unbewusster Fall-
dynamiken erweitern sich professionsbezogene HandlungsperspekQven. 
Beide Gruppen (Düsseldorf & Gießen) konsQtuieren sich neu. Das Angebot richtet sich an alle, 
die mit Menschen arbeiten und ein Interesse haben, Beziehungsdynamiken in ihren berufli-
chen TäQgkeiten in einer Gruppe gemeinsam zu reflekQeren und neu zu verstehen. 

Bei Interesse kontak;eren Sie mich gern: 

Mail: info@nadyne-stritzke.de  
Mobil: 0176 21 51 32 07 

Online: 

hep://nadyne-stritzke.de/ 
heps://www.dgsv.de/berater/nadyne_stritzke/ 
heps://supervision-asv.de/ 


