
 

Seminar: Containment, Übertragung und Triangulierung  
– Supervision zwischen Haltung, Wandlung und Kontext – 

Halten, Verstricken lassen, Strukturieren sind die drei Richtungen der psychodynamisch 
orientierten Supervision. Sie bilden ein methodisches Dreieck, mit dem Entwicklung und 
Stabilität in den Beratungsprozess kommt. Dies soll praxisnah im Seminar erarbeitet und 
diskutiert werden. 

Referent*innen: Christoph Tangen-Petraitis, Katharina Jagemann. 

In Präsenz am Samstag, 03.08.2024, 10:00 – 16:00, 6 Seminarstunden, 

in den Räumen des ASv, Taubenstr. 2, 40479 Düsseldorf. 

Preis: 170,00 €.   

 

 

 

 

Seminar: Verführung und Verwicklung - vom Umgang mit Abwehr- und 
Widerstandsphänomenen in supervisorischen Prozessen   

Abwehr- und Widerstandsphänomene gehören zum Leben jedes Menschen. Als Funktionen 
des „Ich“ helfen sie Affekte und innere Konflikte zu bewältigen. Sich als Supervisor:in 
verführen und verwickeln zu lassen, dient somit der Notwendigkeit Themen zu verstehen, 
die durch Abwehr- und Widerstandsprozesse geschützt werden sollen. In dem Seminar 
werden wir uns den eigenen (körperlichen) Prozessen zuwenden, um kreatives Potential zur 
Führung und Entwicklung in Supervisionen zu entfalten. 

Referentinnen: Ute Backmann, Katharina Jagemann. 

In Präsenz am Samstag, 05.10.2024, 10:00 – 16:00, 6 Seminarstunden, 

in den Räumen des ASv, Taubenstr. 2, 40479 Düsseldorf. 

Preis: 170,00 €. 
 
Der Anmeldeschluss für dieses Seminar ist der 16.08.2024. 

 

 

 

 

 

 



ONLINE - Seminar: Supervisorische Selbständigkeit - zwischen supervisorischen Fähigkeiten 

UND betriebswirtschaftlichem Management 

Ich will mich als Supervisor*in die berufliche Selbständigkeit begeben, dazu sage ich „JA!“. 

Wie ich zu diesem „Ja“ komme und welche Gefühle und Gedanken mich auf dem Weg dahin 

begleiten und geklärt werden wollen, das beleuchten wir in diesem Seminar. Und wir zeigen 

auf, welche Themen und Aufgaben auf mich in der Selbständigkeit zukommen werden. 

Dabei werden wir insbesondere behandeln: Wer bin ich, was ist mir wichtig, was will ich, was 

kann ich? Und was fühle ich dabei, wenn ich an meine „Selbständigkeit“ denke? Aspekte der 

Selbständigkeit „durchspielen“, von der „eigenen Marke“ über Akquise bis hin zu formalen 

Themen. 

Diese Seminar ist interessant für Personen, die in die „komplette“ Selbständigkeit gehen 

wollen und auch für Personen, die eine „Mischung“ aus Selbständigkeit und 

Angestelltenverhältnis anstreben. 

Wir wollen, dass Sie die Themen nachhaltig gestalten, daher werden Sie in der Zeit zwischen 

den beiden Seminartagen ein Reflexionsaufgabe für sich bearbeiten, über die wir dann am 

Tag 2, 26.10.2024, sprechen werden.  

Referent*innen: Hubert Zimmermann, Katharina Jagemann. 

ONLINE am 31.08. UND 26.10.2024, 2 Tage mit 10 Seminarstunden. 

31.08.2024: 10:00 – 16:00.   

26.10.2024: 10:00 – 13:15. 

Preis: 280,00 €. 

 


