% INSTITUT FUR ANALYTISCHE SUPERVISION
Diisseldorf (ASv)

BALINTGRUPPE IN GIEREN — TERMINE IN 2026

Leitung: Dr. Nadyne Stritzke

In der Balintgruppe sind fiir das Jahr 2026 noch Platze frei. Wir freuen uns, wenn Sie sich
bei Interesse melden.

Wann: 17-20 Uhr Wo: GielRRen

Montag, 26. Januar 2026

Dienstag, 14. April 2026 (17.30-20.30 Uhr)
Montag, 15. Juni 2026

Montag, 17. August 2026

Montag, 19. Oktober 2026

Montag, 7. Dezember 2026

TIG GielRen
Technologie und Innovationszentrum
WinchesterstraRe 2, 35394 GielRen

Konditionen:

Jahreskontrakt (umfasst alle Termine)
90 Euro pro Person pro Termin (540 Euro)

Bei Interesse kontaktieren Sie mich gern:

Mail: info@nadyne-stritzke.de
Mobil: 0176 21 51 32 07

Online:

http://nadyne-stritzke.de/
https://www.dgsv.de/berater/nadyne stritzke/
https://supervision-asv.de/

Haben Sie Interesse lhre Arbeit gemeinsam in einer beruflich gemischten Gruppe zu reflektie-
ren? Dazu bietet Fallverstehen in der Balintgruppe eine Arbeitsweise, die sich auf psychoana-
lytische Grundannahmen stiitzt und diese zur gemeinsamen Fallbesprechung in einer Gruppe
nutzt. Nicht die Losung eines Problems, sondern ein gemeinsamer Verstehensprozess als Spu-
rensuche der (un)bewussten Beziehungsdynamiken steht im Mittelpunkt der Fallarbeit. Dafiir
fokussiert sich die Gruppe methodisch auf die Freie Assoziation, das Erleben der Interaktionen
sowie affektiver Resonanzen im Gruppenprozess.

Diese Arbeitsmethode ist nach dem ungarischen Arzt und Psychoanalytiker Michael Balint
(1896-1970) benannt und dient der beruflichen (Selbst)Reflexion sowie der Qualitatssicherung
der eigenen Arbeit in einem geschitzten Setting. Durch tieferes Verstehen unbewusster Fall-
dynamiken erweitern sich professionsbezogene Handlungsperspektiven.

Das Angebot richtet sich an alle, die mit Menschen arbeiten und ein Interesse haben, Bezie-

hungsdynamiken in ihren beruflichen Tatigkeiten in einer Gruppe gemeinsam zu reflektieren
und neu zu verstehen.



